
Sie brauchen:
Rowan Qualität „Handknit Cotton“ 
(100 % Baumwolle, Lauflg. 85 m/50 g), 
ca. 50 g in Weiß, Fb. 263 bleached; 
Stricknadeln Nr. 4–5 (wegen der kleinen 
Maschenzahl ist es einfacher, mit 2 Nadeln eines 
Nadelspiels – wenn vorhanden – zu stricken); 
Häkelnadel Nr. 4–5; einfache Gürtelschnalle 
mit 4,5–5 cm breitem Steg (Kurzwarenhandel); 
dickere stumpfe Sticknadel

Strickmuster
Schlauchmuster:
Anschlag mit dem doppelten Faden.
Die 1. und alle folgenden Reihen mit einfachem Faden
stricken und jeweils nur 1 Maschenglied fassen; man
strickt also über die doppelte Maschenanzahl des 
Anschlags: * 1 Masche rechts stricken, den Faden vor die
Arbeit legen und die folgende Masche wie zum Links -
stricken abheben, ab * stets wiederholen. So erscheinen
auf jeder Seite rechte Maschen. Die Randmaschen wer-
den ebenso gearbeitet.

Maschenprobe:  
8 (16) Maschen und 18 Reihen = 5 x 5 cm
So geht’s:
Mit dem doppelten Faden 8 Maschen anschlagen und
im Schlauchmuster stricken. Es erscheinen also auf jeder
Seite 8 Maschen. Bis zur gewünschten Länge (Taillen-
bzw. Hüftmaß) + 15 cm stricken, dann die Spitze arbei-
ten. Hierfür am Ende jeder Reihe 2 Maschen rechts zu-
sammenstricken, d.h. am Anfang der folgenden Reihe
die 1. Masche bzw. die 1. und die 2. Masche mit vorgeleg-
tem Faden links abheben. Die letzten 3 Maschen mit
dem abgeschnittenen Faden zusammenziehen und die-
sen vernähen.
Den Außenrand der Gürtelschnalle mit festen Maschen
umhäkeln. Den geraden Gürtelrand um den Gürtelsteg
legen, den Dorn dabei durchschieben, den Gürtelrand
festnähen.
Ab Taillen- bzw. Hüftweite 3 bis 4 Ösen mit jeweils 4 bis
5 cm Abstand sticken. Dafür in der Gürtelmitte an den 
entsprechenden Stellen mit einer dicken Stricknadel 
jeweils ein Loch „vorbohren“ und den Rand mit einfa-
chen überwendlichen Stichen dicht umsticken.

MITTEL-
SCHWER

15 Bella figura: gestrickter Gürtel
aus Heft 5/2012, Seite 53

(ca. B 5 cm, Länge nach Bedarf)


