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Vier Blockstreifenkissen in Pastell und Weiß 
(Maße: ca. 50 x 50 cm) 
 
Sie brauchen: 
Ca. 110 m Baumwollstoff, 110 cm breit in Weiß, und je 60 cm Baumwollstoff, 110 cm 
breit, in den Farben Gelbgrün, Blaugrün, Hellblau und Flieder, alle Stoffe von 
COATS, DESIGNERS SOLIDS, passendes Nähgarn, Schere, Bleistift, Maßband, 
Lineal, pro Kissen ein 30 cm langer Reißverschluss in der Farbe der jeweiligen 
Kissenrückseite und eine passende Kissenfüllung. 
 
Zuschneiden: 
Zunächst die Stoffe glattbügeln, um exakt zuschneiden zu können. 
Für die Vorderseite pro Kissen je 3 Streifen à 18,5 x 52 cm (Farbverteilung siehe 
Foto) 
 
Für die Rückseite pro Kissen je zwei gleichfarbige Rechtecke von 27 x 52 cm. 
 
 
 
Und so gehtʼs: 
 

1. Für die Kissenvorderseite 3 Stoffstreifen in gewünschter 
Farbzusammenstellung (siehe auch Foto) an den langen Seiten mit  
1 cm Nahtzugabe zusammennähen und die Nähte ausbügeln. 
 

2. Den Reißverschluss in die Mitte der rückwärtigen Kissenplatte mit 1 cm 
Nahtzugabe nähen und öffnen. 
 

3. Die beiden Kissenplatten rechts auf rechts legen, stecken und rundum 
mit 1 cm Nahtzugabe zusammensteppen.  
 

4. Durch die Reißverschlussöffnung wenden, die Nähte ausbügeln und 
eine Kissenfüllung einschieben. 

 
 

 
 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und gutes Gelingen! 
Ihr ZUHAUSE WOHNEN-Team 


