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(Maße ca. 80 x 85 cm) 
 
 
Sie brauchen: 
je 90 cm Leinen, Doubelface-Gewebe „Lima“, col. 10 cream, und "Yucatan" col.  
20 linen, 320 cm breit, von der Firma Luiz Interfrotta, farblich passendes Nähgarn, je 
ein 85 cm langer Reißverschluss,  je eine feste Kissenfüllung (Bodenkissen) von  
80 x 85 cm), Schere, Bleistift, Maßband, Stecknadeln 
 
Zuschneiden: 
Kissen: pro Dessin je zwei Kissenplatten von 83 x 87 cm 
Tragegurt: pro Dessin einen Streifen von 15 x 37 cm 
 
Und so gehtʼs: 

1. Die 87 cm langen Seiten 2 cm nach links umbügeln und den Reißverschluss 
einsetzen. Anschließend wieder öffnen. 
 

2. Die Kissenteile rechts auf rechts legen und mit 1 cm Nahtzugabe an den drei 
Seiten schließen.  
 

3. Die Nähte ausbügeln, das Kissen durch den geöffneten Reißverschluss 
wenden. 
 

4. Die Schmalseiten des Tragegurt jeweils 1 cm breit säumen. Mit 5 cm 
einschlag und 5 cm Umschlag den Gurt knappkantig rundherum steppen.  
 

5. Den Gurt mittig auf der 85 cm langen Seite (ohne Reißverschluss) aufstecken. 
 

6. Den Tragegurt an den Enden mit einem 4 x 5 cm großen gesteppten Rechteck 
auf dem Kissen aufnähen. Um eine höhere Festigkeit zu erzielen, kann das 
gesteppte Rechteck durch eine kreuzweise Steppung verstärkt werden. 
 

7. Die Kissenfüllung einschieben und den Reißverschluss schließen. 
 
 
 
 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und gutes Gelingen! 
 

Ihr ZUHAUSE WOHNEN-Team 


