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Maße: ca. 12 x 12 cm 
 
 
Material: 
Rest Leinenstoff von ca. 20 x 20 cm; Rest gemusterter Babykord, ca. 15 x 15 cm; 
Sticken je 1 Strang Sticktwist in Pink, Orange, Salbeigrün und Helltürkis; passendes 
Nähgarn, Maßband, Stecknadeln, Sticknadel mit Spitze, Schere, 
Schneiderkopierpapier, Füllwatte 
 
Zuschneiden: 
Wichtig: Den Leinenstoff erst nach dem Sticken zuschneiden. 
Aus Leinenstoff und Babykord 
2-mal 1 Quadrat von 13 x 13 cm 
 
Anleitung: 

1. Sticken: Die Stickzeichnung mit Hilfe von Schneiderkopierpapier von der 
Vorlage auf den Leinenstoff übertragen. 
 

2. Jeden Punkt der Vorlage im Doppeltem Knötchenstich mit geteiltem 
Stickfaden sticken. Die Blütenblätter abwechselnd in Pink und Orange 
arbeiten. Die Blütenmitte in Salbeigrün und Helltürkis sticken. 
Doppelter Knötchenstich: * Die Sticknadel vor dem markiertem Punkt zur 
linken Stoffseite einstechen und hinter dem Punkt auf der rechten Stoffseite 
zur Hälfte wieder austreten lassen. Die Nadel in dieser Position belassen und 
den Faden zweimal um die Nadel wickeln. Dann die Nadel mit der Umwicklung 
bis zum Fadenanschlag durchziehen. Die Umwicklung dabei eng an den Stoff 
ziehen. Dann die Nadel in die Punktmitte stechen und den Faden straff zur 
linken Stoffseite ziehen. Die Nadel zum nächsten markierten Punkt führen und 
wieder bis zum Fadenanschlag auf die rechte Seite durchziehen.* Stets von * 
bis * wiederholen. 
 

3. Nähen: Besticktes Leinenteil und Babykord rechts auf rechts legen und mit  
1 cm Nahtzugabe, bis auf eine kleine Öffnung zum Wenden, zusteppen. 
 

4. Das Teil wenden und die Nähte ausbügeln. 
 

5. Das Nadelkissen fest ausstopfen und die Öffnung mit kleinen Stichen von 
Hand schließen. 

 
 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und gutes Gelingen! 
 

Ihr ZUHAUSE WOHNEN-Team 
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